
ပ  ြောင််းလဲရန်
အခ ျိန်တန်ပ ြီပလြော

မြနြ်ာန ိုငင်ံ အရ  ှေ့ရ ာငပ် ိုင််း   ရာသဦ ို

ရမပာင််းလြဲှု၊ သဘာဝရဘ်းအနတရာယ် မြစ်န ိုငရ်မြေ

ရလ ာျှော့ြေေးရရ်းန ငျှော့် ရဘ်းဒဏြ်ေနံ ိုငရ််အ်ရင ာင််း



သǽေတသန၏ရညရ်ွယခ်ျက်
• ဤအစီရငခ်စံာ၏ ရညရ်ွယခ်ျကမ်Ǻာ ကရငြ်ပညန်ယ် ေတာငပ်ိǽငး်ǹǺိ ရပ်ရွာအဖွဲ˺အစညး်များǳǺင့်
အြခားေသာ ပတသ်က်ဆကǳ် Ȅယသ်Ǿများက ရာသဦတǽေြပာငး်လမဲ˪၏
အကျိǿးသကေ်ရာကမ်˪များကိǽ ေတွ˺ ƭကǿံခဲရ့ပံǽ၊ တံǽ ့ြပနခ်ဲပ့ံǽǳǺင့် အနာဂတအ်တွက် ၎ငး်တိǽ၏့
စီမံကနိး်များ၊ ေမȂာ်လင့ခ်ျကမ်ျားǳǺင့် မဟာဗျȀဟာများကိǽ နားလညǳ်ိǽငရ်န် ြဖစ်သည။်

သǽေတသန ြပǿလǽပ်မည့် နညး်လမ်း

သံǽးသပ်ချက် – မǾလǹǺိေသာ
စာရွကစ်ာတမ်းများ၊
သǽေတသနများǳǺင့်
အချကအ်လကမ်ျားကိǽ ဆနး်စစ်ချက်

အဓိကအချကအ်လက:်
အဓိကသတငး်ေပးသǾအေယာက်
(၃၀)ǳǺင့် အငတ်ာဗျȀးြခငး် (KIIs) –
KNU ǳǺင့် DKBA ေခါငး်ေဆာငမ်ျား၊
ဘားအǳံǺင့် ရနက်ǽနǹ်Ǻိ အစိǽးရဌာနများ၊
ေဒသခံ CSO များ

ဦးတညအ်ǽပ်စǽ ေဆးွေǳးွပွဲများ (FGDs) 
– ရွာ ၉ ရွာǹǺိ ဦးတညအ်ǽပ်စǽများǳǺင့်
အငတ်ာဗျȀးများကိǽ ActionAid 
Myanmar Fellow ၁၂ ဦးက
ြပǿလǽပ်ခဲသ့ည။်

• ရာသဦတǽ ေြပာငး်လမဲအ˪ေပȆ တံǽ ့ြပနမ်မ˪ျားǳǺင့် လိǽကေ်လျာညေီထြွဖစ်ေအာင် ေြပာငး်လမဲ˪များသည် လǾမေ˪ရးရာ၊

စီးပွားေရးရာǳǺင့် ǳိǽငင်ေံရးဆိǽငရ်ာ အေြခအေနများတငွ် ြဖစေ်ပȆ Ʊပီး အာဏာǳǺင့် သေဘာထားအသံ

ထǽတေ်ဖာ်ပိǽငခ်ငွ့ဆ်ိǽငရ်ာ မညမီȂမ˪များ ေပȆေပါကလ်ာတတသ်ည။် ပတသ်ကဆ်ကǳ် Ȅယသ်Ǿများတငွ် မတǾညသီည့်
ကိǽယပ်ိǽငလ်ကȓဏာǳǺင့် စိတဝ်ငစ်ားမ˪များ ǹǺိေနƱပီး ၎ငး်တိǽ၏့ နားလညမ်၊˪ တနဖ်ိǽးများǳǺင့် ယǶေကျးမမ˪ျားအေပȆ

မǾတည၍် ကွြဲပားေသာ မဟာဗျȀဟာများǳǺင့် လကခ်ကံိǽငစ်ွဲမ˪များ ကျင့သ်ံǽးကာ တစ်ဦးǳǺင့တ်စ်ဦး ပǾးေပါငး်ြခငး်

သိǽမ့ဟǽတ် ယǺǶƱပိǿငြ်ခငး်တိǽ ြ့ပǿလǽပ်ƭကသည။်

• ရာသဦတǽေြပာငး်လမဲသ˪ည် အေǹǺေ˺တာငပ်ိǽငး် အပါအဝင် ြမနမ်ာǳိǽငင်၏ံ နယပ်ယမ်ျားစွာǹǺိ

ရပ်ရွာအဖွဲ˺အစညး်များ၏ စားဝတေ်နေရးǳǺင့် ေကာငး်မနွစ်ွာ ေနထိǽငǳ်ိǽငေ်ရးတိǽအ့ေပȆ အဓိက

Ʊခမိ်းေြခာကမ်တ˪စ်ရပ်ဟǽ ပိǽမိǽအသအိမǺတြ်ပǿလာƭကသည။်

• ပဋပိကȓေဘးဒဏသ်င့် တိǽငး်ရငး်သား လǾမျိǿးစǽများ၊ အထǾးသြဖင့် အမျိǿးသမီးများǳǺင့် ကေလးငယမ်ျားသည်

ေဘးဒဏခ်ǳံိǽငရ်ေြခ အများဆံǽးǹǺိသည့် အǽပ်စǽများ ြဖစƭ်ကသည။် သိǽေ့သာ် ပျကစ်ီးǳိǽငမ်˪ အတိǽငး်အတာǳǺင့်

ြဖစ်ǳိǽငေ်ြခǹǺိသည့် သကေ်ရာကမ်မ˪ျားကိǽ ေကာငး်စွာ နားမလညထ်ားပါ။ ထိǽအ့ြပင် ပတ်သက်ဆကǳ် Ȅယသ်Ǿများက

ရာသဦတǽေြပာငး်လမဲ၏˪ သကေ်ရာကမ်မ˪ျားကိǽ နားလည၍် တံǽ ့ြပနပ်ံǽ သိǽမ့ဟǽတ် လိǽကေ်လျာညေီထြွဖစ်ေအာင်

ေြပာငး်လပဲံǽတိǽǳ့ Ǻင့် ပတသ်က၍်သǽေတသန ြပǿလǽပ်ထားǹǺိမမ˪ျားမǺာ နညး်ပါးပါေသးသည။်

ေနာကခ်အံေƭကာငး်အရာ



အယǾအဆဆိǽငရ်ာ မǾေဘာင်
ထခိိǽကလ်ယွြ်ခငး်ǳǺင့် လိǽကေ်လျာညေီထွ ေြပာငး်လကဲာ နာလနထ်Ǿǳိǽငစ်မွး်ကိǽ ရပ်ရွာအဖွဲအ˺စညး်၊ စနစ် သိǽမ့ဟǽတ်

ပိǽငဆ်ိǽငမ်ပ˪စȗညး်၏ ဝေိသသလကȓဏာများǳǺင့် အေြခအေနများက အဆံǽးအြဖတေ်ပးသည။် ထခိိǽကလ်ယွြ်ခငး်ကိǽ

ေလȂာခ့ျြခငး်သည် ေဘးအǳȢရာယမ်ျား ြဖစǳ်ိǽငေ်ြခကိǽလညး် ေလျာက့ျေစƱပီး ေဘးဒဏခ်ǳံိǽငရ်ညစ်မွး်ကိǽ

ပိǽမိǽအားေကာငး်လာေစသည။်

ေဘးဒဏ်ခံǳိǽငရ်ညစ်ွမ်းဆိǽသညမ်Ǻာ ထခိိǽကလ်ယွြ်ခငး်ကိǽ ြဖစေ်ပȆေစသည့် မမȂတေသာ၊ မညမီȂေသာ

အာဏာဆကသ်ယွမ်မ˪ျားကိǽ စနိေ်ခȆ ြခငး်ǳǺင့် အသငွေ်ြပာငး်ြခငး်တိǽ ့ အပါအဝင် ေြပာငး်လေဲနေသာ အေြခအေနများǳǺင့်

ေကာငး်မနွစ်ာွ လိǽကေ်လျာညေီထြွဖစေ်အာင် ေြပာငး်လǳဲိǽငသ်ည့် လǾတစဦ်း သိǽမ့ဟǽတ် အǽပ်စǽများ၏ စမွး်ရညြ်ဖစသ်ည။်

(Sterrett 2016) ေဘးဒဏခ်ǳံိǽငရ်ညǹ်Ǻေိသာ လǾများǳǺင့် ရပ်ရွာအဖွဲအ˺စညး်များသည် ေဘးအǳȢရာယǸ်ǽတြ်ခညး်ြဖစြ်ခငး်များကိǽ

ပိǽမိǽေကာငး်မနွစ်ာွ ေတာင့ခ်ǳံိǽငƱ်ပီး ယခငလ်Ǿေနမအ˪ဆင့အ်တနး်ǳǺင့် လǾသားလံǽြခǿံေရးဆိǽငရ်ာ အေြခအေနများသိǽ ့
ြပနလ်ညေ်ရာကǹ်Ǻိǳိǽငသ်ည် သိǽမ့ဟǽတ် ပိǽမိǽေကာငး်မနွလ်ာေစǳိǽငသ်ည။်

လǽပ်ေဆာငǳ်ိǽငစ်ွမ်းများဆိǽသညမ်Ǻာ ေဘးဒဏခ်ǳံိǽငရ်ညစ်မွး်ကိǽ တညေ်ဆာကရ်န် အသံǽးြပǿǳိǽငေ်သာ ရပ်ရွာအဖွဲ˺အစညး်တစခ်ǽ

သိǽမ့ဟǽတ် အသငး်အဖွဲ˺တစခ်ǽတငွ် ǹǺိေနသည့် အားသာချကမ်ျားǳǺင့် အရငး်အြမစမ်ျားြဖစသ်ည။် ၎ငး်တိǽတ့ငွ် -

၁။ ြပငပ်မǺအသပိညာများ လကခ်သံငယ်Ǿြပနလ်ညအ်သံǽးချǳိǽငစ်မွး်သည် မǹǺိမြဖစ် လိǽအပ်သည့် အေြခခဖံွဲ˺စညး်ပံǽǳǺင့်

လǽပ်ေဆာငခ်ျကမ်ျားအေပȆ ဦးတညေ်သာ ေဘးဒဏရ်ငဆ်ိǽငေ်ရးယǳȢရားများြဖင့် ဆိǽးဝါးေသာ အြဖစအ်ပျကမ်ျား၏

သကေ်ရာကမ်မ˪ျားကိǽ ကာကယွြ်ခငး်၊ ြပငဆ်ငြ်ခငး် သိǽမ့ဟǽတ် ေလȂာခ့ျြခငး် ြဖစသ်ည။်

၂။ လိǽကေ်လျာညေီထေွြပာငး်လǳဲိǽငစ်မွး်သည် အသပိညာြမˁင့တ်ငေ်ပးြခငး်၊ ေလက့ျင့ေ်ရးသငတ်နး်များေပးြခငး်ǳǺင့် အတǾ

စားဝတေ်နေရးဆိǽငရ်ာ ကွြဲပားချကမ်ျားǳǺင့် လိǽကေ်လျာညေီထြွဖစေ်အာင် ေြပာငး်လထဲားသည့်

စိǽကပ်ျိǿးေရးနညး်စနစမ်ျားမǺတစဆ်င့် ေရǹǺညေ်ြပာငး်လမဲက˪ိǽ ြဖစေ်ပȆေစသည။်

၃။ လိǽအပ်ေသာ ေြပာငး်လမဲမ˪ျားသည် လǾအများ၏ လကခ်သံငယ်Ǿǳိǽငစ်မွး်ǳǺင့် လိǽကေ်လျာညေီထွ ေြပာငး်လǳဲိǽငစ်မွး်များကိǽ

ေကျာ်လနွေ်နသည့အ်ချနိတ်ငွ် အသငွေ်ြပာငး်လǳဲိǽငစ်မွး်ကိǽ လိǽအပ်သည။် အဘယေ်ƭကာင့ဆ်ိǽေသာ် စးီပာွးေရး၊ ǳိǽငင်ေံရး-

စးီပာွးေရး သိǽမ့ဟǽတ် လǾမေ˪ရးတိǽသ့ည် လကǹ်Ǻိစနစမ်ျားကိǽ ေရǹǺညတ်ညတ်ံမ့˪ မြဖစေ်စဘဲ လǾများ (အထǾးသြဖင့်

အမျိǿးသမးီများ)ကိǽ ဆငး်ရဲǳမွး်ပါးမ˪ ǳǺင့/်သိǽ ပ့ဋပိကȓများထတဲငွ် ပိတမ်ေိနေစသည။်

အသငွေ်ြပာငး်လǳဲိǽငစ်မွး်သည် အာဏာအထကေ်အာကဆ်ကဆ်ေံရးများကိǽ ေြဖǹǺငး်ြခငး်ြဖင့် ǹǺိရငး်စွအဲေနအထားကိǽ

စနိေ်ခȆကာ အဖွဲ˺အစညး်ဆိǽငရ်ာ ြပǿြပငေ်ြပာငး်လမဲမ˪ျား၊ ယǶေကျးမဆ˪ိǽငရ်ာ ေြပာငး်လမဲမ˪ျားǳǺင့် အြပǿအမǾဆိǽငရ်ာ

အေြပာငး်အလမဲျား ေဖာ်ေဆာငရ်နအ်တကွ် တနွး်အားေပးǳိǽငေ်စသည။်



ြမနမ်ာǳိǽငင်ǹံǺိ ရာသဦတǽ
ေြပာငး်လမဲ˪
ကမȪာေြမေပȆ သကေ်ရာကေ်နေသာ ရာသဦတǽ
ဆိǽးရွားမတ˪ိǽအ့နက် ြမနမ်ာǳိǽငင်ေံƭကာင့် ြဖစရ်ေသာ
ဆိǽးရွားမမ˪ျားမǺာ မǹǺိသေလာက် နညး်ပါးသည။် သမိǽငး်အရ
အာǹǺတငွ် ဖွံ ˺ Ʊဖိǿးမ˪ အနညး်ဆံǽး ǳိǽငင်တံစခ်ǽ ြဖစသ်ည့အ်တကွ်
ြမနမ်ာǳိǽငင်သံည် ရာသဦတǽ ေြပာငး်လမဲက˪ိǽ ြဖစေ်ပȆေစသည့်
ကာဗွနဒ်ိǽငေ်အာကဆ်ိǽဒ် ထǽတလ်Ȅတြ်ခငး် သိǽမ့ဟǽတ် အြခားေသာ
အချကမ်ျားကိǽ ြပǿလǽပ်ရာတငွ် အလနွေ်သးငယေ်သာ
အခနး်ကȋမǺသာ ပါဝငသ်ည။် သိǽေ့သာ် ြမနမ်ာǳိǽငင်သံည်
ရာသဦတǽေƭကာင့ြ်ဖစေ်သာ ေဘးအǳȢရာယမ်ျားကိǽမǾ ခရံǳိǽငေ်ြခ
ြမင့မ်ားလျကǹ်Ǻိသည။်

SEA ǹǺိ ခǽခǳံိǽငစ်မွ်းအား အနညး်ဆံǽး

ရာသဦတǽ အǳȢရာယ် အǷȄနး်ကနိး် # 02



ရာသဦတǽဆိǽငရ်ာ ေလလ့ာချကမ်ျားǳǺင့်

ခန ့မ်Ǻနး်ချကမ်ျား
၁၉၈၁ ခǽǳǺစမ်Ǻ ၂၀၁၀ ခǽǳǺစအ်တငွး် ြမနမ်ာǳိǽငင်ǹံǺိ ေနစ့Ƕ ပျမး်မȂ အပǾချိနမ်Ǻာ

ဆယစ်ǽǳǺစတ်စစ်ǽလȂင် ၀.၂၅°C ြမင့တ်ကလ်ာခဲƱ့ပီး ေနစ့Ƕ အြမင့ဆ်ံǽး အပǾချိနသ်ည်

၀.၄°C ြမင့တ်ကလ်ာခဲသ့ည။်

ရာစǽǳǺစအ်လယပ်ိǽငး်ေလာကတ်ငွ် အပǾချိနမ်ျားသည် ယခငအ်ပǾချိနမ်ျားထက် ၁.၃°C ǳǺင့်

၂.၇°C အတငွး် ြမင့တ်ကလ်ာမညဟ်ǽ ခန ့မ်Ǻနး်ရǹǺိသည။်

ေနရာေဒသǳǺင့် ရာသအီလိǽက် ကွြဲပားမ˪ ǹǺိǳိǽငေ်သာ်လညး် မိǽးရွာသနွး်မပ˪ံǽစမံျားတငွလ်ညး်

ေြပာငး်လမဲမ˪ျား ǹǺိလာမညဟ်ǽ ခန ့မ်Ǻနး်ရǹǺိသည။်

Ʊပီးခဲသ့ည့အ်ǳǺစ် ၅၀ အတငွး်၌ (၁၉၅၅-၂၀၀၈) မǽတသ်ǽနရ်ာသသီည် သသိသိာသာ

တိǽေတာငး်လာခဲသ့ည။် ၁၉၅၀ အလယပ်ိǽငး်တငွ် ရကေ်ပါငး် ၁၄၀ မǺ ၁၅၀ အထိ ǹǺိခဲရ့ာမǺ

၂၀၀၈ ခǽǳǺစတ်ငွ် ရကေ်ပါငး် ၁၂၀ ေအာကသ်ိǽ ေ့လျာန့ညး်လာခဲသ့ည။် မိǽးရာသကီာလ

ရကေ်ပါငး် ၁၃၀ ေအာက် ေလျာန့ညး်သာွးခဲသ့ည့် ၁၉၇၇ ခǽǳǺစမ်Ǻ စတင၍် မိǽးကျချိန်

ေနာကက်ျ၍ မǽတသ်ǽတရ်ာသီ ေစာစးီစာွ ကǽနဆ်ံǽးြခငး်တိǽသ့ည်

သသိာထငǹ်Ǻားလာခဲသ့ည။်

ရငး်ြမစ် - ကမȪာဘ့ဏ် - Climate change knowledge portal



ေဘးဒဏခ်ǳံိǽငစ်မွ်း၊ လိǽကေ်လျာညေီထြွဖစ်ေအာင်
ေြပာငး်လမဲǳ˪Ǻင့် ကိǽဗစ်-၁၉အေရးေပȆအေြခအေန

• လǾမအ˪ဖွဲ˺အစညး်များသည် ေဘးဒဏရ်ငဆ်ိǽငǳ်ိǽငစ်ွမ်းများကိǽ ရာသဦတǽေြပာငး်လဲမ˪ဆိǽငရ်ာ ေဘးအǳȢရာယအ်ချိǿ˺ကဲသ့ိǽပ့င်
ဤကပ်ေရာဂါအတကွ် အစမွ်းကǽနအ်သံǽးချƭကရသည။်

• ရာသဦတǽေဘးများကိǽ တံǽ ့ြပနသ်ကဲသ့ိǽပ့င်ဤကပ်ေရာဂါ၏ နာလနထ်Ǿသည့အ်ဆင့တ်ငွ် ေဒသǳȢရ ေအဂျငစ်ီများǳǺင့်
လǾမအ˪ရငး်အǳǺးီတိǽသ့ည် အဓိကအရငး်အြမစ်များ ြဖစ်လာလမိ့်မည။် ေဘးအǳȢရာယ် ကျေရာကƱ်ပီးေနာက်
“ပိǽ၍ေကာငး်မနွလ်ာေအာင် ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကြ်ခငး်”တငွ် လǾမအ˪ရငး်အǳǺးီ၌ ရငး်ǳǺးီြမǿပ်ǳǺြံခငး် ပါဝငေ်စရန်
အကǾအညေီပးရမည။်

• ေဘးဒဏခ်ံǳိǽငရ်ညစ်ွမ်းǸ˪ေထာင့မ်Ǻ ƭကည့လ်Ȃင် ရာသဦတǽေြပာငး်လမဲက˪ိǽ ရငဆ်ိǽငေ်နသည့် လǾမအ˪ဖွဲ˺အစညး်များ၏
အငတ်ိǽကအ်ားတိǽက် တိǽးတကလ်ာေသာလǽပ်ေဆာငǳ်ိǽငစ်မွ်းများǳǺင့် အလားအလာǹǺိေသာ ေြပာငး်လမဲမ˪ျားသည်
တနဖ်ိǽးǹǺိေသာသငခ်နး်စာများǳǺင့် အရငး်အြမစ်များ ြဖစ်ǳိǽငသ်ည။် သငယ်ǾရǹǺိေသာသငခ်နး်စာများကိǽ
အြခားလǾမအ˪ဖွဲ˺အစညး်များǳǺင့် ပတသ်ကဆ်ကǳ် Ȅယသ်Ǿများသိǽ ေ့ဝမȂǳိǽငသ်ည။်



ေြပာငး်လရဲန်အချိနတ်နƱ်ပီေလာ
• ဤရွာကိǽးရွာသည်လကǹ်Ǻိတငွ် ေဘးဒဏက်ိǽ ရငဆ်ိǽငေ်နǳိǽငေ်သာ်လညး်အနာဂတတ်ငွ်အခကအ်ခƭဲကǿံလာǳိǽငပ်ါသည။်အထǾးသြဖင့်

ရာသဦတǽေြပာငး်လမဲေ˪ƭကာင့်ထခိိǽကမ်ဒ˪ဏ်အများဆံǽး ခရံမညဟ်ǽ Ƴကǿိတငတ်ကွဆ်ထားေသာအေြခအေနများတငွ်လံǽေလာကမ်ည် မဟǽတပ်ါ။

• ရာသဦတǽ ေြပာငး်လမဲ၏˪ ရလဒတ်စခ်ǽြဖစသ်ည့် ဆံǽးǸ˪ံးမǳ˪Ǻင့် ပျကစ်းီမသ˪ည် ြပငပ်မǺ အသပိညာများကိǽ လကခ်သံငယ်Ǿြပနလ်ညအ်သံǽးချǳိǽငမ်ǳ˪ Ǻင့်

လိǽကေ်လျာညေီထေွြပာငး်လǳဲိǽငမ်˪ နညး်ပါးြခငး်ေƭကာင့သ်ာ မဟǽတဘ်ဲ ပိǽမိǽဆိǽးဝါးကာ ေမȂာ်မǺနး်၍ မရေသာ ေဘးအǳȢရာယမ်ျား၏

သေဘာသဘာဝေƭကာင့် ြဖစလ်ာရြခငး် ြဖစသ်ည။်အချိǿ˺ရပ်ရွာအဖွဲ˺အစညး်များ၏ ေဒသǳȢရာအဆင့်လိǽကေ်လျာညေီထေွြပာငး်လမဲ˪ မဟာဗျȀဟာများ

အလǽပ်မြဖစေ်တာသ့ည့အ်ေြခအေန ‘ေြပာငး်လရဲနအ်ချိနတ်နခ်ျိန’်သိǽ ေ့ရာကǹ်Ǻိသာွးǳိǽငပ်ါသည။်အထǾးထခိိǽကလ်ယွေ်သာသǾတိǽမ့Ǻာ ဖယƭ်ကǶခထံားရေသာ

အǽပ်စǽခွမဲျားြဖစသ်ည့် အမျိǿးသမးီများǳǺင့် မသနစ်မွး်သǾများကဲသ့ိǽသ့Ǿများ ြဖစသ်ည။်

• ရာသဦတǽေြပာငး်လမဲǳ˪Ǻင့် ကိǽဗစ-်၁၉ကပ်ေရာဂါ ေပါငး်လိǽကေ်သာအခါ ေဒသခြံပညသ်Ǿများ၏ ေဘးဒဏခ်ǳံိǽငစ်မွး်ယǳȢရားကိǽ ခǳံိǽငရ်ညǹ်Ǻိသညထ်က်

ပိǽမိǽဖိအားြဖစေ်ပȆေစေသာသဘာဝေဘးတစခ်ǽ ြဖစလ်ာǳိǽငသ်ည။် ြပညသ်ǾလǾထǽ၏ကျနး်မာေရးအေပȆ Ǹǽတြ်ခညး်သကေ်ရာကမ်မ˪ျားǳǺင့အ်တǾ ထိǽငး်ǳိǽငင်ǹံǺိ

ေǸȄ˺ေြပာငး်လǽပ်သားများထမံǺ ေငေွပးပိǽမ့˪ ေလျာက့ျသာွးြခငး်၊ စိǽကပ်ျိǿးေရးဆိǽငရ်ာ ထǽတက်ǽနမ်ျား၏ ေဈးရငး်များ ကျဆငး်ြခငး်ǳǺင့် ကǽနပ်စȗညး်

ေထာကပ်ံပ့ိǽေ့ဆာငေ်ရးဆကသ်ယွမ်လ˪မး်ေƭကာငး်များ ဆိǽးရွားစာွ ပျကစ်းီသာွးြခငး်တိǽေ့ƭကာင့် ေနစ့ားလǽပ်သား အခငွ့အ်ေရးများ ပိǽမိǽနညး်ပါးလာမမ˪ျား

ြဖစေ်ပȆေစƱပီး ေရǹǺညတ်ငွ်အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး်လǽပ်ငနး်များ ထခိိǽကြ်ခငး် ြဖစေ်စǳိǽငပ်ါသည။်



သǽေတသန ြပǿလǽပ်သည့်
တညေ်နရာ

ActionAid Myanmar Fellow ၁၂ ဦး ပါဝငသ်ည့်

အဖွဲ˺က အဓိကသǽေတသနကိǽ ကရငြ်ပညန်ယ်

အလယဘ်က် ေတာငပ်ိǽငး်ǹǺိ ေကာက့ရိတǳ်Ǻင့်

ƭကာအငး်ဆပိ်Ƴကးီ Ʊမိǿ ˺နယမ်Ǻ ရွာ ၉ ရွာတငွ် ၎ငး်တိǽ၏့

CSO မǺတစ်ဆင့် ြပǿလǽပ်ခဲသ့ည။်

အစိǽးရက စီမံအǽပ်ချǿပ်သည့် နယေ်ြမများǳǺင့် KNU က

စီမံအǽပ်ချǿပ်သည့် နယေ်ြမများ ထပ်ေနြခငး် မǹǺိပါ။

ဤနယေ်ြမကိǽ KNU က ဒǾးပလာယာခǸိǽင၊်

ကရငအ်မျိǿးသား လတွေ်ြမာကေ်ရး တပ်မေတာ၏်

တပ်ဖွဲ˺ ၆ အြဖစ် သတ်မǺတ်ထားးသည။် (KNLA –

KNU ၏ စစ်ဘကတ်ပ်ဖွဲ˺)



ကရငြ်ပညန်ယ၏် ရာသဦတǽအေြခအေနǳǺင့်
အစနွး်ေရာက် ရာသဦတǽ အေြခအေနများ
၁၉၈၁ ခǽǳǺစ်မǺ ၂၀၁၀ ခǽǳǺစ်အတငွး် အြမင့ဆ်ံǽး

အပǾချိနမ်ျားသည် သသိသိာသာ

တိǽးြမင့လ်ာခဲသ့ည။် ယခင် ပျမ်းမȂအပǾချိန်

၃၃.၀၅°C ကိǽ ေကျာ်လနွသ်ည့် ရကမ်ျားသည်

ဤကာလရကစ်ǽစǽေပါငး်၏ ၃၂% ǹǺိသည။်

၁၉၈၁ ခǽǳǺစမ်Ǻ ၂၀၁၀ ခǽǳǺစအ်တငွး် ကရငြ်ပညန်ယတ်ငွ်

မိǽးရာသ၌ီ မိǽးေရချိန် ၅၀၀၀ mm ေကျာ်လနွသ်ည့် ǳǺစ် (၅) ǳǺစ၊်

၁၀၀ mm ေကျာ်လနွသ်ည့် အလနွအ်မငး်သညး်ထနစ်ာွ

မိǽးရွာမ˪ (၁၇၅) ခǽ ǳǺင့် မိǽးေရချိန် ၂၀၀ mm 

ထကေ်ကျာ်လနွသ်ည့် မိǽးရွာသနွး်မ˪ (၈) ခǽ ǹǺိခဲသ့ည။်

တိǽးြမင့လ်ာသည့် ǳǺစစ်Ƕ မိǽးရာသီ မိǽးရွာသနွး်မ၊˪

အလနွအ်မငး်သညး်ထနစ်ာွ မိǽးရွာသနွး်မမ˪ျား

ပိǽမိǽြဖစပ်ာွးြခငး်ǳǺင့် ေနအ့ပǾချိနမ်ျား

တိǽးြမင့လ်ာြခငး်သည် အမိေ်ြခများကိǽ ေရƳကးီမǳ˪Ǻင့်

ေြမƱပိǿမဒ˪ဏမ်ျား ပိǽမိǽခစံားရေစƱပီး ေြခာကေ်သွ˺သည့်

ရာသမီျားတငွ် မိǽးေရချိန် ေလျာက့ျလာေသာေƭကာင့်

ေရရǹǺိမ˪ နညး်ပါးလာသည။် ထိǽအ့ြပင် ြမနမ်ာǳိǽငင်၏ံ

အြခားေသာ ေဒသများကဲသ့ိǽပ့င် ကရငြ်ပညန်ယǹ်Ǻိ

ရွာများသည် ေြခာကေ်သွ˺ရာသတီငွ် မƭကာခဏ

မးီေဘးသင့ခ်ƭံကရသည။်

Source: UN HABITAT, Climate Profile: Climate Variabilities, Extremes and 

Trends in Central Dry, Coastal and Hilly Zones Myanmar (BRACED, 2016)



ြမနမ်ာǳိǽငင်၏ံ ရာသဦတǽ ေြပာငး်လမဲǳ˪Ǻင့် DRR 
မǾေဘာငမ်ျား

မǾေဘာငမ်ျားǳǺင့်
သေဘာတǾညခီျကမ်ျား

ရာသဦတǽ ေြပာငး်လမဲ˪ ေဘးအǳȢရာယ် ေလျာခ့ျေရး

ǳိǽငင်တံကာဆိǽငရ်ာ
သေဘာတǾညခီျကမ်ျား

၂၀၁၅ ပါရီသေဘာတǾညခီျက် Sendai မǾေဘာင်

ǳိǽငင်ေံတာ်အဆင့်
မǾေဘာငမ်ျား

၂၀၁၉ ရာသဦတǽ
ေြပာငး်လမဲဆ˪ိǽငရ်ာ မဟာဗျȀဟာ
ြမနမ်ာǳိǽငင်ံ ရာသဦတǽ
ေြပာငး်လမဲဆ˪ိǽငရ်ာ မǾဝါဒ

၂၀၁၇ ြမနမ်ာǳိǽငင်ံ
ေဘးအǳȢရာယေ်ƭကာင့်
ထခိိǽကဆ်ံǽးǸ˪ံးǳိǽငေ်ြခ ေလȂာခ့ျေရး
လǽပ်ငနး်စီမံချက်

၂၀၁၂ ြမနမ်ာǳိǽငင်ံ
အမျိǿးသားအဆင့် ရာသဦတǽ
ေြပာငး်လမဲǳ˪Ǻင့်
လိǽကေ်လျာညေီထǹွǺိေရး
ေဆာငရ်ွကမ်˪ အစီအစǶ

၂၀၁၅ ြမနမ်ာǳိǽငင်ǹံǺိ
ရပ်ရွာများ၏
ေဘးဒဏခ်ǳံိǽငရ်ညǹ်Ǻိမဆ˪ိǽငရ်ာ
မǾေဘာင်

KNU အစိǽးရ စိǽကပ်ျိǿးေရးဌာန၊ KNU
သစ်ေတာဌာန၊ KNU 
ပတဝ်နး်ကျငဆ်ိǽငရ်ာ ေကာ်မတ၊ီ
ေြမǳǺင့သ်စ်ေတာဆိǽငရ်ာ
မǾဝါဒများ



ရာသဦတǽ ေြပာငး်လမဲ၊˪ ပဋပိကȓǳǺင့်
ေǸȄ˺ေြပာငး်ေနထိǽငမ်ပ˪ံǽစံ
• ေǸȄ˺ေြပာငး်ေနထိǽငြ်ခငး်သည်ထခိိǽကခ်ထံားရေသာလǾများ၏အဓိကကျေသာ

လိǽကေ်လျာညေီထေွြပာငး်လြဲခငး်များǳǺင့် ေဘးဒဏရ်ငဆ်ိǽငန်ညး် ဗျȀဟာများထမဲǺ တစ်ခǽ ြဖစ်သည။်

• ရာသဦတǽ ေြပာငး်လမဲသ˪ည် ပဋပိကȓǳǺင့် ေရွ˺ေြပာငး်ေနထိǽငြ်ခငး်ကိǽ ြဖစ်ေစǳိǽငƱ်ပီး/သိǽမ့ဟǽတ် ပဋပိကȓǳǺင့်

ေရွ˺ေြပာငး်ေနထိǽငြ်ခငး်ေƭကာင့် ြဖစ်ပာွးသည့အ်ရာလညး် ြဖစ်ǳိǽငသ်ည။်

• စိǽကပ်ျိǿးေရးကȋတငွ်လǽပ်ကိǽငသ်ည့် လǾဦးေရပမာဏ ပိǽမိǽများြပားလာလȂင် ရာသဦတǽ

ေြပာငး်လမဲေ˪ƭကာင့် ေǸȄ˺ေြပာငး်ေနထိǽငမ်˪ ြဖစ်ပာွးြခငး်လညး် ပိǽမိǽများြပားလာǳိǽငသ်ည။်

• ရာသဦတǽ ေြပာငး်လမဲသ˪ည် မညမီȂမမ˪ျားကိǽ ပိǽမိǽဆိǽးဝါးေစƱပီး ပဋပိကȓများကိǽ ပိǽမိǽြဖစ်ပာွးေစေƭကာငး်

MCCP ကလကခ်ထံားသည။် ပဋပိကȓသင့် နယေ်ြမများတငွ်ဆငး်ရဲǳမွ်းပါးမǳ˪Ǻင့် ေနရာေǸȄ˺ေြပာငး်မတ˪ိǽ ့
ပိǽမိǽများြပားေလǹ့Ǻိေသာေƭကာင့် ပဋပိကȓသညလ်ညး် ရာသဦတǽǳǺင့် သကဆ်ိǽငသ်ည့်

Ǹǽတြ်ခညး်ြဖစ်ပာွးမမ˪ျားကိǽ ပိǽမိǽဆိǽးဝါးေစသည။်

• ေǸȄ˺ေြပာငး်ေနထိǽငြ်ခငး်သည် ဇာတေိြမ၌ကျနခ်ဲသ့Ǿများအတကွ် ေငေွပးပိǽမ့မ˪ျား ရေစေသာေƭကာင့်

အြခား/အပိǽ ဝငေ်ငမွျား ရǹǺိေစသည။် ၂၀၁၅ ခǽǳǺစ်တငွ် ထိǽငး်ǳိǽငင်တံငွ် ေနထိǽငေ်နƭကသည့်

ြမနမ်ာǳိǽငင်သံားေပါငး် ၃ မီလယီခံန ့မ်Ǻ ဇာတေိြမသိǽ ေ့ငေွပးပိǽသ့ည့် ပမာဏတနဖ်ိǽးမǺာ ၈ဘလီယီခံန ့်

သိǽမ့ဟǽတ် GDP ၏၁၃% ǹǺိခဲသ့ည။်

ရာသဦတǽ
ေြပာငး်လမဲ˪

ပဋပိကȓေǸȄ˺ေြပာငး်ေနထိǽငမ်˪



ေဘးဒဏခ်ǳံိǽငရ်ညǳ်Ǻင့်
လǾမ˪ အရငး်အǳǺးီ

• လǾမ˪အရငး်အǳǺးီဆိǽသညမ်Ǻာ “ပǾးေပါငး်ေဆာငရ်ွက်မည့် လǽပ်ရပ်များကိǽ

ပံပ့ိǽးေဆာငရ်ွက်ေပးြခငး်ြဖင့် လǾမအ˪ဖွဲ˺အစည်း၏ အကျိǿးကိǽ တိǽးတက်ေစǳိǽငသ်ည့် ယံǽƭကညမ်၊˪

စံǳန˪း်များǳǺင့် ကွနရ်က်များ ကဲသ့ိǽေ့သာလǾမဆ˪ိǽငရ်ာ အဖွဲ˺အစညး်၏ အဂƪ ါရပ်များ”ကိǽ ǷȄနး်ဆိǽသည။်

• ြမနမ်ာǳိǽငင်ǹံǺိ ရပ်ရွာအဖွဲ˺အစည်းများ၏လǾမအ˪ရငး်အǳǺးီသည် ေဘးဒဏခ်ံǳိǽငရ်ညအ်တွက်

ေဒသတွငး် လǽပ်ေဆာငǳ်ိǽငစ်ွမ်းရည်များ၏ အဓိကလကȓဏာတစ်ခǽ ြဖစ်သည။်

တိǽငး်ရငး်သားလǾမျိǿးစǽများ ǳǺင့/်သိǽမ့ဟǽတ် ယံǽƭကညမ်˪ အေြခခံသည့် ကွနရ်က်များတွင်

ပါဝငြ်ခငး်သည် ရပ်ရွာအဖွဲ˺အစည်းများစွာǹǺိ လǾမအ˪ရငး်အǳǺးီ၏ မǹǺိမြဖစ် လိǽအပ်ေသာ

အစိတ်အပိǽငး်တစ်ခǽ ြဖစ်သည။်

• ေဘးအǳȢရာယ်များ၏ ဆိǽးရွားမ˪ ြပငး်ထနလ်ာေသာ်လည်း လǾမျိǿး-ဘာသာစကားတǾရာǳǺင့်

ကိǽးကွယ်ရာဘာသာတǾရာတိǽအ့ေပȆ အေြခြပǿသည့် ခိǽငမ်ာေသာလǾမအ˪ဖွဲ˺အစည်းကွနရ်က်များ

(‘လǾမအ˪ရငး်အǳǺးီ’)သည် ြပငပ်မǺ အသပိညာများအား လက်ခံသငယ်Ǿြပနလ်ညအ်သံǽးချြခငး်ကိǽ

အားေပးတညတ်ံေ့စƱပီး လǾမေ˪ရးရာ အကာအကွယ်ေပးြခငး်ကိǽ ြဖစ်ထနွး်ြမင့မ်ားလာေစပါသည်။

ေဒသခံ ဗǽဒȥဘာသာကွနရ်ကမ်ျားသည် စိတ်ဓာတ်ပိǽငး်ဆိǽငရ်ာǳǺင့် နာမ်ဝိဉာǶပိǽငး်ဆိǽငရ်ာ

ǳǺစ်မျိǿးစလံǽးကိǽ ဂǸǽစိǽက်မ˪ ေပးစွမ်းǳိǽငƱ်ပီး Ǹǽပ်ဝတȢ ǿပိǽငး်ဆိǽငရ်ာ အကာအကွယ်ေပးမǳ˪Ǻင့်

ကǾညေီစာငမ်မတ˪ိǽက့ိǽလည်း ေပးစွမ်းǳိǽငပ်ါသည။်



“မိǽးရာသကီအချိနတ်ိǽလာေပမယ့်
မိǽးေရချိနက်ေတာ့
တိǽးလာပါတယ”်

ကရငြ်ပညန်ယအ်စိǽးရအရာǹǺိ



ေတွ˺ ǹǺိချကမ်ျား - ေဘးအǳȢရာယမ်ျား၊
သကေ်ရာကမ်မ˪ျားǳǺင့် ေဘးဒဏခ်ရံǳိǽငေ်ြခများ

• ရာသဦတǽ ေြပာငး်လဲမသ˪ည် လǾများ၏ ဘဝတွင် အဓိကအေƭကာငး်ခံတစ်ခǽြဖစ်Ʊပီး များစွာေသာ ေဘးအǳȢရာယ်များ (မိǽးေခါငမ်˪၊ အချိနအ်ခါမဟǽတ် မိǽးရွာသနွး်မ၊˪ အပǾချိနြ်မင့တ်က်ြခငး်၊ ေရƳကီးေရလȂံမ˪၊

ေတာမီးေလာငြ်ခငး်) ǳǺင့် ချိတ်ဆက်ေနသည့အ်ြပင် ǳǺစ်စǶ သသိသိာသာတိǽးပာွးလာေƭကာငး်ကိǽ သǽေတသနသတငး်ေပးသǾများǳǺင့် ေဒသခံ သǽေတသန ြပǿလǽပ်သǾများကသေဘာတǾ လက်ခံƭကသည။်

• သစ်ေတာြပǿနး်တီးမသ˪ည် ရာသဦတǽ ေြပာငး်လဲမက˪ိǽ ြဖစ်ေပȆေစသည်ဟǽ သတငး်ေပးများစွာကထကွ်ဆိǽခဲƭ့ကသည။် ဆငး်ရဲǳမွ်းပါးသǾများသည် အေြခခံ လိǽအပ်ချက်များအတွက် ဝငေ်ငွ

မǹǺိေသာေƭကာင့် သစ်ပငမ်ျားကိǽ ခǽတ်ƭကသညဟ်ǽ ေြဖဆိǽသǾများက ေြပာƭကားခဲသ့ည်။ ေတာြပǿနး်ေတာငက်ǽနး်များသည် စီးဆငး်ေရများကိǽ ထနိး်သမိ်းǳိǽငစ်မွ်း နညး်ပါးƱပီး ေရƳကီးေရလȂံမ˪

ြမင့တ်က်လာြခငး်ǳǺင့် ချိတ်ဆက်ေနသည။်

• အေြခခံအေဆာက်အအံǽအေပȆ သက်ေရာက်မမ˪ျားတွင် ြမစ်ကမ်းပါး တိǽက်စားမ၊˪ ပျက်စီးေနေသာ၊ ဖျက်ဆးီခံထားရေသာ လမ်းများ၊ ပျက်စီးသာွးေသာ သိǽမ့ဟǽတ် ေရလȂံေနေသာတံတားများ၊

ပျက်စီးယိǽယွငး်ေနေသာ အမိ်သာများ၊ ေလတိǽက်ǳန˪း်ြပငး်ထန၍် လဲကျသာွးေသာ သစ်ပငမ်ျား ǳǺင့် အမိ်များ ǳǺင့် အထǾးသြဖင့် ပျက်စီးေနေသာ ေခါငမ်ိǽးများ အပါအဝင် အြခားေသာ အေဆာက်အဦများ

ပျက်စီးမ˪ စသညတ်ိǽ ပ့ါဝငသ်ည။်

• ကျနး်မာေရးǳǺင့် လံǽြခံǿေရး အေပȆ သက်ေရာက်မမ˪ျားတွင် ေဘးအǳȢရာယ်ြဖစ်ပာွးချိန် သိǽမ့ဟǽတ် ြဖစ်ပာွးƱပီးချိန၌် ေသဆံǽးမǳ˪Ǻင့် ထခိိǽက်ဒဏရ်ာရǹǺိမ၊˪ အာဟာရချိǿ˺တဲမ့၊˪ ေရာဂါများ၊ စိတ်ပိǽငး်ဆိǽငရ်ာ

မလံǽြခံǿြခငး်၊ အပǾǹǺပ်ြခငး်ǳǺင့် ညစ်ညမ်းေနေသာြမစ်များက ြဖစ်ပာွးေစသည့် နာမကျနး်မမ˪ျား ပါဝငသ်ည။်

• တစ်ဦးချငး်စီ၏ စိတ်ပိǽငး်ဆိǽငရ်ာအေပȆ သက်ေရာက်မမ˪ျားအြပင် လǾမေ˪ရးဆိǽငရ်ာ သက်ေရာက်မမ˪ျား၌ စားဝတ်ေနေရး မလံǽြခံǿမ˪ တိǽးပာွးလာြခငး်၊ ေǤကးƱမီများေƭကာင့် ပိǽမိǽဆိǽးရွားလာြခငး်၊ မိသားစǽများ

တစ်ကွဲတစ်ြပားစီြဖစ်ြခငး် (ေရွ˺ေြပာငး်ေနထိǽငြ်ခငး်ǳǺင့် ဆက်စပ်၍)၊ ေဘးဒဏသ်င့် လǾမအ˪ဖွဲ˺အစည်းများတွင် လǾမအ˪ရငး်အǳǺးီ ပျက်စီးြခငး် (ǳǺင့် ထိǽေ့ƭကာင့် လǾမေ˪ရးရာ အကာအကွယ် နညး်ပါးလာြခငး်) 

ǳǺင့် ရာသဦတǽ ပǾြပငး်လွနး်၍ ကေလးငယ်များ ေကျာငး်မတက်ǳိǽငြ်ခငး် သိǽမ့ဟǽတ် ေရƳကီးေရလȂံမ˪များေƭကာင့် ေကျာငး်များ ပိတ်ထားရြခငး်အစǹǺိေသာ သက်ေရာက်မမ˪ျား ပါဝငသ်ည။်



“အစိǽးရကကယဆ်ယေ်ရးလǽပ်ငနး်ေတွ အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်Ʊပီး
ေရေဘးသင့ြ်ပညသ်Ǿေတအွတကွ် ေနစရာ ǹǺာေဖွေပးပါတယ၊်
ေငေွƭကးအေထာကအ်ပံလ့ညး် ေပးပါတယ။် EAO ေတကွ

ကိǽယဝ်နေ်ဆာငအ်မျိǿးသမီးေတအွတကွ် အစားအစာ ေထာကပ်ံေ့ပးပါတယ။်
မǳȢေလး၊ ြမဝတနီဲ ပ့ဲခǾးမǺာǹǺိတဲ့ [CSO] ေတဆွကီလညး်အကǾအညရီပါတယ။်

လမ်း/တတံား ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကေ်ရးအတကွ် AAM ရဲ ့
အေထာကအ်ပံက့လညး်အကǾအညြီဖစ်ပါတယ။် ”

MK ရွာ၌ အဓိကသတငး်ေပးသǾǳǺင့် အငတ်ာဗျȀးမǺ



ေတွ˺ ǹǺိချကမ်ျား - ေဘးအǳȢရာယမ်ျားကိǽ တံǽ ့ြပနြ်ခငး်
• ေရတိǽ အေရးေပȆတံǽ ့ြပနမ်မ˪ျား (ြပငပ်မǺ အသပိညာများ လကခ်သံငယ်Ǿ အသံǽးချြခငး်များ) တငွ် ပိǽ၍ေဘးကငး်လံǽြခǿံေသာ ေနရာေဒသသိǽ တ့မိး်ေǹǺာငြ်ခငး်

အများစǽ ပါဝငသ်ည။်လǾအများသည်ဘǽနး်Ƴကးီေကျာငး်များ သိǽမ့ဟǽတ် ေဆမွျိǿးများထ၌ံ ေနထိǽငƭ်ကသညဟ်ǽ ေြပာƭကားƭကသည။်

အရငး်အြမစǹ်ǺိသǾများက ေလǺြဖင့် ထကွေ်ြပးတမိး်ေǹǺာငƭ်ကသည။် ေရƳကးီေရလȂံမ˪ ြဖစပ်ာွးƱပီးေနာကပ်ိǽငး်၌ ေဒသခမံျားကတစဦ်းကိǽတစဦ်း

ကǾညƭီကသည့် အြဖစအ်ပျကမ်ျား ǹǺိသည။်

• ေရတိǽအေထာကအ်ပံဆ့ိǽသညမ်Ǻာ များေသာအားြဖင့် လိǽအပ်ေနသǾများကိǽ ကယဆ်ယေ်ရးအဖွဲ˺များကတစခ်ါတစရ်ံ ေလǺြဖင့်လိǽကǹ်Ǻာြခငး် ြဖစသ်ည။်

ထိǽအေထာကအ်ပံမ့ျားသည် ေဒသခအံာဏာပိǽငမ်ျား၊ အစိǽးရ ǳǺင့် တစခ်ါတစရ်ံ KNU ǳǺင့/်သိǽမ့ဟǽတ် အဖွဲ˺ဝင် CSO များထမံǺ ြဖစသ်ည။်

• များေသာအားြဖင့် ရွာသǾƳကးီများ၊ ဘǽနး်ƳကးီများǳǺင့် အြခားအမျိǿးသားများက ဦးစးီဦးရွကြ်ပǿƭကေသာ်လညး် ေယဘǽယျအားြဖင့်ဤရွာကိǽးရွာǹǺိ

ဆံǽးြဖတခ်ျကခ်ျြခငး် လǽပ်ငနး်စǶများǳǺင့် ေဘးအǳȢရာယမ်ျားကိǽ တံǽ ့ြပနမ်မ˪ျားတငွ် သာတǾညမီȂမǹ˪Ǻိသညဟ်ǽထငရ်သည။် DRR လǽပ်ငနး်စǶများ၌

အမျိǿးသမးီများက ဦးေဆာငသ်ည့အ်ခနး်ကȋမǺ ပါဝငရ်န်ကရငလ်Ǿမအ˪ဖွဲ˺အစညး်များတငွ် ြဖစǳ်ိǽငေ်ြခǹǺိသညဟ်ǽထငရ်သည။်

• တံǽ ့ြပနမ်ǹ˪Ǻိ အဓကိလကȓဏာများမǺာ ေဒသခေံခါငး်ေဆာင်တစဦ်းချငး်စ၏ီ အရညအ်ချငး်၊ ကယဆ်ယေ်ရးပစȗညး်များ ရǹǺိမ˪ ǳǺင့် အြခားေသာ

အရငး်အြမစမ်ျား -သတငး်အချကအ်လကǳ်Ǻင့် ြဖန ့ေ်ဝေရးကနွရ်ကမ်ျားတငွ် ရွာသǾƳကးီ၊ မသိားစǽများǳǺင့် တစဦ်းချငး်စ၏ီ ပါဝငေ်ဆာငရ်ွကမ်˪ - စသညတ်ိǽ ့
ပါဝငသ်ည။်



“ြမစ်ကမ်းပါးေြမƱပိǿမေ˪တေွƭကာင့် စိǽကပ်ျိǿးေြမနဲ ေ့နထိǽငဖ်ိǽေ့ြမေတွ
နညး်သထကန်ညး်လာပါတယ။် မိǽးဦးေစာပိǽငး်ǳǺင့် မိǽးေǳǺာငး်ပိǽငး်မǺာ
မိǽးေရချိနန်ညး်ပါတယ။် မိǽးရာသအီလယပ်ိǽငး်မǺာေတာ့ မိǽးအများƳကးီ

ရွာပါတယ။် မိǽးေရချိနမ်ျားတာေƭကာင့် စပါးကိǽ အချိနမ်Ǻန် စိǽကလ်ိǽ မ့ရဘǾး။
Ʊပီးေတာ့ စပါးခငး်ေတကွလညး် ပိǽနမိ့်လာေတာ့ အရငလ်ိǽ

မထကွေ်တာဘ့Ǿး”

ဦးတညအ်ǽပ်စǽေဆးွေǳးွပွဲမǺ



ေတွ˺ ǹǺိချကမ်ျား - လိǽကေ်လျာညေီထေွြပာငး်လမဲမ˪ျား

• ရွာအများစǽသည် အစားထိǽးသးီǳǺအံြဖစ် ေြပာငး်ကိǽ စတငစ်ိǽကပ်ျိǿးလာƭကသည။်
လယသ်မားများသညလ်ညး် ရာသဦတǽေြပာငး်လမဲဒ˪ဏက်ိǽ ခǳံိǽငရ်ည် မǹǺိေသာ စပါးအစား ပဲများကိǽ
ပိǽမိǽစိǽကပ်ျိǿးလာƭကသည် - ေရƳကးီေရလȂံမြ˪ဖစ်Ʊပီးေနာက် စပါးခငး်များ ပျကစ်ီးသာွးလȂင် ǳǺင့် အထǾးသြဖင့်
လယက်ငွး်အေဟာငး်များကိǽ ေြမဩဇာေကာငး်မနွသ်ည့် ǳǽနး်ေြမအသစ်များ ဖံǽးလȄမ်းသာွးလȂင်
ပဲစိǽကပ်ျိǿးြခငး်ကိǽ ေြပာငး်လလဲǽပ်ေဆာငƭ်ကသည။်

• စိǽကပ်ျိǿးေရးဆိǽငရ်ာ ပစȗညး်များ မတတǳ်ိǽငလ်Ȃင် (သိǽမ့ဟǽတ် စိǽကပ်ျိǿးရနေ်ြမ မǹǺိလȂင)် 

ရွာသǾရွာသားများတငွ် အလǽပ်ǹǺာရနအ်တကွ် ေရွ˺ေြပာငး်ေနထိǽငြ်ခငး်မǺ လွ၍ဲ အြခားေရွးချယစ်ရာ
နညး်ပါးသည။် (အထǾးသြဖင့် ေနစ့ားအလǽပ်သည် အနးီအနား၌ မǹǺိလȂင် - ကိǽǸိǽနာ
ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပာွးေနချိန် ပိǽ၍ြဖစ်ǳိǽငေ်ြခများသည)်



“အစိǽးရအရာǹǺိေတ၊ွ ရပ်ရွာအဖွဲ˺အစညး်ေတကွ
လǾƳကးီေတနွဲ F့ellow ေတƭွကားမǺာ

ပိǽမိǽေကာငး်မနွတ်ဲ့ ကနွရ်ကǹ်Ǻိဖိǽ လ့ိǽအပ်ပါတယ”်

MK ရွာǹǺိ အဓကိသတငး်ေပးသǾǳǺင့် အငတ်ာဗျȀးမǺ



ေတွ˺ ǹǺိချကမ်ျား - အနာဂတ် အေထာကအ်ပံ့

သတငး်အချကအ်လကမ်ျား ပိǽမိǽရǹǺိရန်
မိǽးေလဝသဆိǽငရ်ာအေြခအေနǳǺင့် Ƴကǿိတငသ်တေိပးချကမ်ျားကိǽ -

၁။ ပိǽမိǽေကာငး်မွနသ်ည့် ေရဒယီိǽǳǺင့်လǾမ˪ကနွရ်ကမ်Ǻ သတငး်ေပးပိǽခ့ျက်

၂။ ကယဆ်ယေ်ရးအေထာကအ်ပံ့ပစȗညး်များ Ƴကǿိတငေ်နရာချထားေပးြခငး်

၃။ အေြခခံ ကယဆ်ယေ်ရးပစȗညး်များ (ကယဆ်ယေ်ရးေလǺ၊ ဖǽနး်များ

ǳǺင့/်သိǽမ့ဟǽတ် အြခားေသာဆကသ်ယွေ်ရးနညး်လမး်များ)

အေရးေပȆ ရနပ်ံǽေငမွျားကိǽ လျငြ်မနစ်ာွ ရယǾǳိǽငြ်ခငး်
သတငး်ေပးသǾများစွာ (အထǾးသြဖင့် ေခါငး်ေဆာငေ်နရာတငွ်

ǹǺိေနသǾများ)သည်အေရးေပȆ ရနပ်ံǽေငမွျားကိǽ လျငြ်မနစ်ွာ ရယǾǳိǽငြ်ခငး်၏

အေရးƳကးီပံǽကိǽ အƭကြံပǿƭကသည်သိǽမ့ဟǽတ် သေဘာတǾƭကသည် - CSO များ၊

EAO များǳǺင့် အစိǽးရတိǽ လ့ကတ်ွအဲလǽပ်လǽပ်ြခငး် အပါအဝင်

ပတဝ်နး်ကျငဆ်ိǽငရ်ာ အသပိညာများ၊
အသပိညာေပးြမˁင့တ်ငြ်ခငး်

ပတဝ်နး်ကျင်ထနိး်သမိ်းေရး ဦးစီးဌာနသည် ပတဝ်နး်ကျငဆ်ိǽငရ်ာ
အသပိညာများ၊ အသပိညာများ ြမˁင့တ်ငေ်ပးြခငး်ǳǺင့် ြပညသ်ǾလǾထǽ၏

အသပိညာဆိǽငရ်ာလǽပ်ေဆာငခ်ျကမ်ျား၏အေရးပါပံǽကိǽ ေြပာƭကားခဲသ့ည။်

ေရǹǺည်လိǽကေ်လျာညေီထြွဖစေ်အာင် ေြပာငး်လြဲခငး်

၁။ စပါးǳǺင့် အြခားေသာ မျိǿးေစ့များကိǽ အစားထိǽးြခငး်

၂။ စိǽကပ်ျိǿးေရးဆိǽငရ်ာလိǽကေ်လျာညေီထေွြပာငး်လမဲမ˪ျားအတကွ်
နညး်ပညာပိǽငး်ဆိǽငရ်ာ ေလက့ျင့ေ်ရးသငတ်နး်ေပးြခငး်လǽပ်ငနး်များ (CSO များ

ǳǺင့် VDMC များ အတǾတက)ွ

၃။ မိǸိǽ းဖလာအသပိညာများကိǽ အေြခခံ၍ ေကာကပ်ဲသးီǳǺအံသစမ်ျား
ေြပာငး်လစဲိǽကပ်ျိǿးရန/် ေမွးြမȀရန် ǳǺင့် ေရွးချယǳ်ိǽငရ်န်
စိǽကပ်ျိǿးေဂဟစနစဆ်ိǽငရ်ာ အေထာကအ်ပံမ့ျားေပးြခငး်



အဓိကအသေိပးလိǽသည့် အချကမ်ျား - ၁
ဤကမȪာေြမအေပȆ သက်ေရာက်ေနေသာ ရာသဦတǽ ဆိǽးရွားမတ˪ိǽအ့နက် ြမနမ်ာǳိǽငင်ေံƭကာင့် ြဖစ်ရေသာ
ဆိǽးရွားမမ˪ျားမǺာ မǹǺိသေလာက် နညး်ပါးပါသည။် သိǽေ့သာ် ြမနမ်ာǳိǽငင်သံည် ရာသဦတǽေƭကာင့် ြဖစ်ေသာ

ေဘးအǳȢရာယ်များကိǽမǾ ခံရǳိǽငေ်ြခ ြမင့မ်ားလျက်ǹǺိသည။်

၁၉၈၁ ခǽǳǺစ်မǺ ၂၀၁၀ ခǽǳǺစ်အတငွး် ေနစ့Ƕအြမင့ဆ်ံǽး အပǾချိနသ်ည် ၀.၄°C ြမင့တ်ကသ်ာွးခဲƱ့ပီး ရာစǽǳǺစ်အလယပ်ိǽငး်ေလာကတ်ငွ်
ထပ်မံ ြမင့တ်ကသ်ာွးဦးမညဟ်ǽ ခန ့မ်Ǻနး် ရǹǺိသည။် မိǽးရွာသနွး်မ˪ ပံǽစံများတငွလ်ညး် စိǽးရိမ်ရေလာကေ်သာ ေြပာငး်လမဲ˪များ

ြဖစ်ေပȆလာမညဟ်ǽ ခန ့မ်Ǻနး် ရǹǺိƱပီး ၂၁ ရာစǽအလယပ်ိǽငး်တငွ် ပငလ်ယေ်ရ မျကǳ်Ǻာြပငသ်ည် ၂၀ စငတ်မီီတာမǺ ၄၁
စငတ်မီီတာအတငွး် ြမင့တ်ကလ်ာǳိǽငပ်ါသည။် မǽတသ်ǽနရ်ာသပီငလ်Ȃင်သသိသိာသာတိǽေတာငး်လာƱပီြဖစ်သည။်

ရာသဦတǽေြပာငး်လမဲ˪သည် ြမနမ်ာǳိǽငင်ǹံǺိ လǾအများစǽ လǽပ်ကိǽငလ်ျကǹ်Ǻိေသာ စိǽကပ်ျိǿးေရးကȋအေပȆအထǾးသကေ်ရာကမ်˪
ǹǺိပါသည။် ေရƳကးီြခငး်၊ ေြမƱပိǿြခငး်၊ မီးေလာငြ်ခငး်ǳǺင့် မိǽးေခါငြ်ခငး်တိǽက့ိǽ ပိǽမိǽƭကǿံေတွ˺ ƭကရသည့် ကရငြ်ပညန်ယǹ်Ǻိ
ပဋပိကȓေဘးဒဏသ်င့် ြပညသ်Ǿများ ခံစားရသကဲသ့ိǽ ခ့ျိǿ ˺တဲ၍့ကǾကယရ်ာမဲ့ေသာအǽပ်စǽများသည် ေဘးအǳȢရာယမ်ျားကိǽ

အလနွခ်ါးသးီစွာ ေတွ˺ ƭကǿံခံစားရေလǹ့Ǻိသည။်

ရာသဦတǽ ေြပာငး်လမဲ˪သည် ǳိǽငင်ေံတာ်-လǾထǽအသိǽငး်အဝိǽငး်ǳǺင့် အာဏာအထကေ်အာက်ဆကဆ်ေံရးများတငွ် ေြပာငး်လမဲ˪များ ြဖစ်ေပȆလာေစရန်လပ˪်ǹǺားမ˪၊ ကȁǳ်ǽပ်တိǽ ့
ေနထိǽငရ်ာကမȪာƳကးီကိǽ ြပနလ်ညပ်ံǽေဖာ်ေရး စသညတ်ိǽအ့တကွ် အခငွ့အ်ေရးတစ်ခǽ (သိǽမ့ဟǽတ် ‘အေရးပါေသာအဆင့တ်စ်ခǽ’) ြဖစ်ǳိǽငပ်ါသည၊် “ပိǽ၍ေကာငး်မွနလ်ာေအာင်

ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကြ်ခငး်”တငွ် ရပ်ရွာအဖွဲ˺အစညး်များǳǺင့် အမျိǿးသမီးများ၏ ဦးေဆာငမ်˪ကိǽ ေထာကပ်ံ့ကǾညကီာလǾမ˪ေရးǳǺင့် ǳိǽငင်ေံရး-စီးပွားေရးဆကဆ်မံ˪များ
ေြပာငး်လြဲခငး်တိǽ ပ့ါဝငသ်င့သ်ည။် ရာသဦတǽ ေြပာငး်လမဲ˪ǳǺင့် လိǽကေ်လျာညေီထြွဖစ်ေအာင် ေြပာငး်လြဲခငး်ကိǽ EAO များǳǺင့် CSO များအတကွ် အဓိကကȋများ ပါဝငသ်ည့်

ြပည့စ်ံǽ၍ ဗဟိǽထနိး်ချǿပ်မ˪ မǹǺိသည့် လǽပ်ငနး်စǶမǺတစ်ဆင့် အေကာငး်ဆံǽး စီမံǳိǽငသ်ည။်



အဓိကအသေိပးလိǽသည့် အချကမ်ျား - ၂
သဘာဝေဘးအǳȢရာယြ်ဖစǳ်ိǽငေ်ြခ ေလȂာခ့ျြခငး် (DRR) တငွ်အမျိǿးသမးီများက

ပိǽမိǽအေရးပါေသာတာဝနမ်ျားယǾလာပါက ေဒသǳȢရ ေြပာငး်လǳဲိǽငစ်မွး်အားေကာငး်လာသည။်

Ʊငမိး်ချမး်ေရးြဖစစ်Ƕတငွ် ေမȂာ်မǺနး်ထားသည့အ်တိǽငး် ဖကဒ်ရယဖ်ွဲ˺စညး်ပံǽ
အေြခခဥံပေဒမǾေဘာငအ်တငွး်၌ DRR လǽပ်ေဆာငခ်ျကမ်ျားကိǽ ဗဟိǽထနိး်ချǿပ်မ˪ ေလȂာခ့ျကာ

ေဆာငရ်ွကသ်င့သ်ည။်

သဘာဝေဘးအǳȢရာယက်ျေရာကƱ်ပီးƱပီးချငး်အချိနတ်ငွ် ေဒသခတံိǽ၏့ ကိǽယထ်Ǿကိǽယထ်အကǾအညǳီǺင့် ေဘးဒဏရ်ငဆ်ိǽငေ်ရးယǳȢရားတိǽသ့ည်
တံǽ ့ြပနမ်၏˪ အေရးပါဆံǽးေသာအချကမ်ျားြဖစသ်ည။်လǾမျိǿး-ဘာသာစကားတǾရာǳǺင့်ကိǽးကယွရ်ာဘာသာတǾရာတိǽအ့ေပȆအေြခြပǿသည့်
ခိǽငမ်ာေသာလǾမအ˪ဖွဲ˺အစညး်ကနွရ်ကမ်ျား (‘လǾမအ˪ရငး်အǳǺးီ’)သည် ြပငပ်မǺ အသပိညာများအားလကခ်သံငယ်Ǿြပနလ်ညအ်သံǽးချြခငး်ကိǽ

အားေပးတညတ်ံေ့စƱပီးလǾမေ˪ရးရာအကာအကယွေ်ပးြခငး်ကိǽ ြဖစထ်နွး်ြမင့မ်ားလာေစပါသည။်

ေကာကပ်ဲသးီǳǺအံသစ်များ (စားေတာ်ပဲ)ကိǽ ေြပာငး်လစဲိǽကပ်ျိǿးြခငး်အပါအဝင် ရာသဦတǽဒဏခ်ံǳိǽငသ်ည့်
သဘာဝပတဝ်နး်ကျငထ်ခိိǽကမ်˪ နညး်ပါးေသာ စိǽကပ်ျိǿးေရးနညး်စနစ်သည် ရာသဦတǽေြပာငး်လမဲ˪ေƭကာင့် စပါးစိǽကပ်ျိǿးြခငး်ကိǽ

ဆိǽးရွားစွာ ထခိိǽကေ်နသည့ေ်ဒသများတငွ် ထေိရာကေ်သာလိǽကေ်လျာညေီထေွြပာငး်လမဲ˪တစ်ခǽ ြဖစ်ǳိǽငသ်ည။်



အဓိကအသေိပးလိǽသည့် အချကမ်ျား - ၃
ြမနမ်ာǳိǽငင်၏ံကျနǹ်Ǻိေနေသးေသာ ဇီဝမျိǿးကွမဲျားǹǺိရာ သစ်ေတာဖံǽးလȄမး်ေဒသအများစǽသည်တစ်ǳိǽငင်လံံǽး

ပစ်ခတတ်ိǽကခ်ိǽကမ်˪ ရပ်စဲေရးသေဘာတǾစာချǿပ်တငွ်အသအိမǺတြ်ပǿထားသည့အ်တိǽငး် ြမနမ်ာǳိǽငင်ံ
အေǹǺ ˺ေတာငပ်ိǽငး်ǹǺိ ရာသဦတǽေြပာငး်လမဲ˪ စီမံအǽပ်ချǿပ်ေရး၏အဓိကတာဝနမ်ျားကိǽ ယǾသင့ေ်သာကရငအ်မျိǿးသား
အစညး်အǸံǽး (KNU) ǳǺင့် အြခားေသာ EAO များ၏ထနိး်ချǿပ်မ˪ေအာကǹ်Ǻိ ေဒသများတငွ်တညǹ်Ǻိလျကǹ်Ǻိသည။်

ဤအစရီငခ်စံာတငွ် ေဖာ်ြပထားေသာလǾတစဦ်းချငး်စအီလိǽက၊်အမိေ်ထာငစ်ǽအလိǽကǳ်Ǻင့် ရပ်ရွာအဖွဲ˺အစညး်များအလိǽက်
လǽပ်ေဆာငǳ်ိǽငစ်မွး်အားǳǺင့် ေဘးဒဏခ်ǳံိǽငရ်ညတ်ိǽသ့ည်ကိǽဗစ-်၁၉ ေဘးမǺ ေရǹǺညတ်ညတ်ံစ့ာွ၊ မȂတစာွǳǺင့်သာတǾညမီȂǹǺိစာွ

နာလနထ်Ǿရနအ်တကွ်အေရးပါေသာအေြခခအံချကမ်ျား ြဖစမ်ည။်သိǽရ့ာတငွ်ထိǽတံǽ ့ြပနမ်မ˪ျားǳǺင့်လိǽကေ်လျာညေီထေွြပာငး်လမဲမ˪ျားသည်
ေရǹǺညရ်ာသဦတǽ ေြပာငး်လြဲခငး်အေပȆ ခǳံိǽငရ်ညǹ်Ǻိေစရနအ်တကွ်လံǽေလာကမ်ည် မဟǽတပ်ါ။ အထǾးသြဖင့် ရာသဦတǽ ေြပာငး်လမဲေ˪ƭကာင့်

ထခိိǽကမ်ဒ˪ဏ်အများဆံǽး ခရံမညဟ်ǽ Ƴကǿိတငတ်ကွဆ်ထားေသာအေြခအေနများတငွ်လံǽေလာကမ်ည် မဟǽတပ်ါ။

အချိǿ˺ေသာလǾမအ˪ဖွဲ˺အစညး်များ၌ ေဒသǳȢရအဆင့် လိǽက်ေလျာညေီထေွြပာငး်လဲမ˪ မဟာဗျȀဟာများ
အလǽပ်မြဖစ်ေတာသ့ည့် အေြခအေန “ေြပာငး်လဲရနတ်နခ်ျိန”်သိǽ ေ့ရာက်ǹǺိသာွးǳိǽငပ်ါသည။်

အထǾးထခိိǽက်လွယ်ေသာသǾတိǽမ့Ǻာ ဖယ်ƭကǶခံထားရေသာ အǽပ်စǽခွဲများြဖစ်သည့် အမျိǿးသမီးများǳǺင့်
မသနစ်မွ်းသǾများကဲသ့ိǽေ့သာသǾများ ြဖစ်သည။်



ဦးစားေပး အƭကြံပǿချကမ်ျား - ရပ်ရွာအဖွဲ˺အစညး်မǺ
လံǽြခǿံေသာ နားခိǽရာ ေထာကပ်ံြ့ခငး်၊ ေရဒယီိǽǳǺင့်လǾမက˪နွရ်ကမ်ျားမǺတစဆ်င့်

ေဒသခဘံာသာစကားြဖင့် ပိǽ၍ြပည့စ်ံǽခိǽငလ်ံǽေသာ ရာသဦတǽဆိǽငရ်ာ
သတငး်အချကအ်လကမ်ျား၊ Ƴကǿိတငေ်နရာချထားေသာကယဆ်ယေ်ရးပစȗညး်များ

CSO များ၊ EAO များǳǺင့် အစိǽးရတိǽ လ့ကတ်ွလဲǽပ်ေဆာငြ်ခငး်အတကွ်အပါအဝင်အေရးေပȆ
ရနပ်ံǽေငမွျားကိǽ လျငြ်မနစ်ာွ ရယǾǳိǽငေ်အာင် ဖနတ်းီြခငး်

လမး်များǳǺင့် တတံားများကိǽ ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကြ်ခငး်၊ ြမစက်မး်နရံံများကိǽ
ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကထ်နိး်သမိး်ြခငး်၊ ရပ်ရွာǹǺိ သစေ်တာများ ြပနလ်ညစ်ိǽကပ်ျိǿးြခငး်ǳǺင့်

ထနိး်သမိး်ြခငး်

ြပနလ်ညထ်Ǿေထာငေ်ရး စမီကံနိး်များ ေရးဆွြဲခငး်ǳǺင့်
အေကာငအ်ထညေ်ဖာေ်ဆာငရ်ွကြ်ခငး်တိǽတ့ငွ်အမျိǿးသမးီများ အပါအဝင်

ရပ်ရွာအဖွဲ˺အစညး်ေခါငး်ေဆာငမ်ျား ပါဝငေ်စြခငး်



ဦးစားေပး အƭကြံပǿချကမ်ျား- ရပ်ရွာအဖွဲ˺အစညး်မǺ
လယသ်မားများ၏ မိǸိǽးဖလာအသပိညာများကိǽ အေြခခံ၍ ေကာကပ်ဲသးီǳǺအံသစမ်ျား ǳǺင့/်သိǽမ့ဟǽတ် မျိǿးကွမဲျား

ေြပာငး်လစဲိǽကပ်ျိǿးရန/် ေမွးြမȀရနǳ်Ǻင့် ေရွးချယǳ်ိǽငရ်န် ရပ်ရွာအဖွဲ˺အစညး်များကိǽ ေထာကပ်ံေ့ပးြခငး်၊
စိǽကပ်ျိǿးေရးဆိǽငရ်ာလိǽကေ်လျာညေီထေွြပာငး်လမဲ˪များအတကွ် နညး်ပညာပိǽငး်ဆိǽငရ်ာအချကအ်လကမ်ျားǳǺင့်
Ǹǽပ်ဝတȢ ǿပစȗညး်များ ေထာကပ်ံ့ြခငး်၊ လǽပ်ေဖာ်ကိǽငဖ်ကမ်ျားǳǺင့် အတǾတကွသငယ်Ǿေလလ့ာရနǳ်Ǻင့် မȂေဝရနအ်တကွ်

လယယ်ာအသပိညာေပးေကျာငး်များ

ရပ်ရွာလǾထǽများǳǺင့် CSO များသည် ǳတ˪ေ်ြပာြဖစရ်ပ်များ၊ အေƭကာငး်အရာများǳǺင့်
၎ငး်တိǽ၏့ အေတွ˺အƭကǿံများကိǽ မǺတတ်မး်ရယǾǳိǽငသ်ည။် ‘အားသာချကအ်ေလးေပး

ေမးြမနး်ေဆးွေǳးွထားေသာ’ ြဖစရ်ပ်ေလလ့ာချကမ်ျားကိǽ ြမနမ်ာǳိǽငင်တံငွး်မǺ အြခားေသာ
လǾမအ˪သိǽကအ်ဝနး်များǳǺင့် မȂေဝǳိǽငသ်ည။်

ေဘးအǳȢရာယက်ျေရာကမ်˪ မြဖစခ်ငတ်ငွ် အမျိǿးသမးီများ ပါဝငေ်သာ ေဒသǳȢရ
ေခါငး်ေဆာငမ်/˪ေကာမ်တမီျားကိǽ အာဏာǹǺိသǾများ (အစိǽးရǳǺင့် EAO များ) ကတရားဝင်

အသအိမǺတြ်ပǿကာ ေထာကပ်ံေ့ပးသင့သ်ည။်



ေဒသǳȢရ အာဏာပိǽငမ်ျား - အစိǽးရǳǺင့် EAO များ- သိǽ ့
ဦးစားေပး အƭကြံပǿချကမ်ျား

NCA တွင် ေမȂာ်မǺနး်ထားသည့အ်တိǽငး် ြပညေ်ထာငစ်ǽအဆင့် အစိǽးရသည် ြပညန်ယ်/ေဒသတွငး် အစိǽးရများကိǽ
ေဘးအǳȢရာယ် တံǽ ့ြပနမ်ǳ˪Ǻင့် ြပနလ်ညထ်Ǿေထာငေ်ရး လǽပ်ေဆာငခ်ျက်များတွင် CSO များ၊ EAO များǳǺင့အ်တǾ

လက်တွဲလǽပ်ေဆာငရ်န် အတိအလငး် ခွင့ြ်ပǿထားသင့သ်ည် (အပိǽဒခ်ွဲ ၂၅)။

ေဒသǳȢရǳǺင့် အြခားေသာအစိǽးရအဖွဲ˺အစညး်များ (ခǸိǽငǳ်Ǻင့Ʊ်မိǿန˺ယ် EAO အာဏာǹǺိသǾများ)သည် ရညမ်Ǻနး်ထားေသာ
ဦးတညခ်ျကမ်ျားသိǽ ေ့ရာကǹ်Ǻိǳိǽငရ်န် ပǽဂȔလကိကȋǳǺင့အ်တǾ အလǽပ်လǽပ်ေစကာ ြပညေ်ထာငစ်ǽအဆင့်အစိǽးရǳǺင့် EAO 

ေခါငး်ေဆာငမ်ျားသည် DRR ပǾးေပါငး်ေဆာငရ်ွကမ်˪အတကွ် မǾေဘာငမ်ျား ချမǺတသ်င့သ်ည။်

ေရǹǺညတ်ငွ် သဘာဝသယဇံာတများအေပȆ၌ဆံǽးြဖတခ်ျက် ချမǺတြ်ခငး်ǳǺင့် ထနိး်ချǿပ်ြခငး်ကိǽ ဗဟိǽမǺ
မချǿပ်ကိǽငဘ်ဲ ဖကဒ်ရယ် ǳိǽငင်ေံရးဆိǽငရ်ာ စီမံချကမ်ျားမǺတစ်ဆင့် တရားဝင်လǽပ်ေဆာငသ်င့သ်ည။်

ရာသဦတǽေြပာငး်လဲမǳ˪Ǻင့် လိǽက်ေလျာညေီထြွဖစ်ေသာ မျိǿးေစမ့ျား၊ ေကာက်ပဲသးီǳǺမံျားǳǺင့် ပတ်သက်ေသာ ေဒသတွငး်
အရငး်အြမစ်များ၊ အသပိညာများကိǽ ǹǺာေဖွရန် ရပ်ရွာအဆင့် လမ်းေƭကာငး်ြပချိတ်ဆက်မ˪ လǽပ်ေဆာငြ်ခငး်၊ ေဒသခံတိǽ၏့
အသပိညာǳǺင့် မျိǿးကွဲများအေပȆ မǾတည၍် ေြပာငး်လဲစိǽက်ပျိǿးရန်သင့ေ်တာ်ေသာ မျိǿးေစမ့ျားǳǺင့် စိǽက်ပျိǿးေရးဆိǽငရ်ာ
နညး်ပညာများကိǽ ǹǺာေဖွရန် ǳိǽငင်တံွငး်ǳǺင့် ǳိǽငင်တံကာǹǺိ ကȁမ်းကျငပ်ညာǹǺငမ်ျားǳǺင့တ်ကွ လက်တွဲလǽပ်ကိǽငြ်ခငး်



ǳိǽငင်တံကာ ေအဂျငစ်ီများǳǺင့် အလǹ˫Ǻငမ်ျားသိǽ ့
ဦးစားေပး အƭကြံပǿချကမ်ျား

ေထာကပ်ံေ့ရးေအဂျငစ်၏ီ ြမနမ်ာြပညတ်ငွး်ဝနထ်မး်သည် ေဒသသံǽး (တိǽငး်ရငး်သား) 
ဘာသာစကားကိǽ ေြပာတတသ်င့သ်ည။်

ေဒသǳȢရအသပိညာǳǺင့် ရာသဦတǽ ေြပာငး်လမဲဒ˪ဏခ်ǳံိǽငသ်ည့် မျိǿးေစမ့ျားကိǽ စǾးစမ်းြခငး်ǳǺင့်
ေထာကပ်ံြ့ခငး်တိǽ ြ့ပǿလǽပ်ကာ စိǽကပ်ျိǿးေဂဟစနစ်ပညာǳǺင့် ရာသဦတǽဒဏခ်ǳံိǽငရ်ညǹ်Ǻိေသာ

သဘာဝပတဝ်နး်ကျငထ်ခိိǽကမ်˪ နညး်ပါးသည့် စိǽကပ်ျိǿးေရးကိǽ ြမˁင့တ်ငပ်ါ။

ရာသဦတǽ ေြပာငး်လမဲအ˪ေပȆလǽပ်ေဆာငခ်ျကမ်ျားǳǺင့် စပ်လျǶး၍ NCA (အပိǽဒခ်ွဲ ၂၅) 
အေကာငအ်ထညေ်ဖာေ်ဆာငရ်ွကြ်ခငး်ကိǽ တိǽကတ်နွး်ǳ˪းိေဆာ်မ˪ ြပǿလǽပ်ပါ။


